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1- Algemeen 
 
Het 3coach.be endurance team is er voor de ambitieuze, gedreven duursporter in het algemeen. 
Lopers, wielrenners, triatleten en duatleten worden er verenigd. Er is plaats voor slechts 50 leden. 
Het team staat open voor zowel ervaren als onervaren atleten. Niveau speelt geen belang. Bedoeling 
van het team is atleten naar een hoger niveau te brengen door algemene en specifieke 
trainingsbegeleiding en –advies. In tegenstelling tot een “normaal” team of club waar grote 
verdeeldheid is tussen sporters en niet-sporters, streven we in ons team naar een 100% sportief actief 
ledenbestand. 
Alle ingeschreven leden verklaren zich akkoord met onderstaande voorwaarden. We hebben het recht 
om deze voorwaarden zonder verwittiging te updaten of veranderen zonder implicaties voor het 
verdere lidmaatschap. Het 3coach.be endurance team is geen vereniging of vzw. Het betalen van het 
jaarlijkse lidmaatschap staat in voor de begeleiding en het werk van onze full time coaches. Betalingen 
gebeuren op rekening van Sportzilla, bedrijf achter 3coach.be. 
 
2- Inschrijving 
 
Om volledig in orde te zijn met de inschrijving moet elk lid zich via de website www.3coach.be 
registreren. Na registratie krijgt U al dan niet, na goedkeuring de betalingsformaliteiten en verdere 
tijdsschema in uw mailbox. 
 
2.1. Lidmaatschap 
Een lidmaatschap is steeds van 1 oktober tot 1 oktober het jaar daaropvolgend. 
Later toetreden kan niet. 
Het lidgeld wordt ineens overgeschreven voor 1 jaar. ( 350 euro )  
Men is pas lid na betaling van het lidgeld. In geen enkel geval worden lidgelden terugbetaald. Ook niet 
bij blessures of stopzetten van de sportactiviteiten.  Eens er 50 atleten lid zijn, kan er niet meer 
worden toegetreden en zullen we werken met een wachtlijst naar het volgende jaar toe! Het aantal is 
dus beperkt. 
2.2. Licentie 
Elk lid heeft de mogelijkheid om een wedstrijdlicentie bij de VTDL aan te vragen via ons. Dit is echter 
niet verplicht. De kostprijs van een Licentie is niet inbegrepen in het lidmaatschap. De atleet is zelf 
verantwoordelijk om zijn documenten op tijd bij ons in te dienen. Documenten voor de wedstrijdlicentie 
zijn te bekomen via de website van de VTDL. We kunnen dit aanbieden door een 
samenwerkingsverband met KTT, een officiële door VTDL erkende club. 
Alle leden die via ons een licentie aanvragen zullen echter nooit kunnen genieten van de gebruikelijk 
voordelen, die gelden voor normale KTT leden. KTT kan ook nooit verantwoordelijk worden gesteld 
voor enige gebeurlijke ongevallen op training of wedstrijd. 
 
3- Asicoach.com 
 
Het 3coach.be endurance team maakt gebruik van een team account op www.asicoach.com online 
trainingsapplicatie. 
3.1. Login op Asicoach 
Ieder lid krijgt een gratis Login op www.asicoach.com . 
3.2. Blokkeren van login 
Leden die niet in orde zijn met hun betaling worden geblokkeerd en/of verwijderd uit onze team 



account. 
Ook behouden we het recht om de login van specifieke leden te blokkeren indien er duidelijke 
aanwijzingen zijn dat er misbruik wordt gemaakt of indien het betrokken lid Asicoach gebruikt om 
informatie te verspreiden die schadelijk is voor het team en of zijn partners. 
3.3. dagboek bijhouden 
Ieder lid dat zijn trainingen NIET bijhoudt zal geen feedback of trainingsadvies van onze coaches 
ontvangen. 
3.4 privacy settings 
Ieder lid mag niemand van het team toegang tot zijn statistieken en/of dagboek weigeren. U kunt in de 
privacy settings iedereen automatisch toegang geven of telkens op aanvraag. 
3.5 geen one-on-one begeleiding 
Leden van het team kunnen en mogen in geen geval uitgebreide, persoonlijke begeleiding verwachten 
waarbij we schema’s volledig op maat gaan afstellen van de trainingsmogelijkheden en –profiel van de 
atleet. Dit is enkel voor onze one-on-one atleten. De leden kunnen wel indien er nog plaats is op elk 
moment “upgraden”. 
 
4- KLEDIJ 
 
Aankoop van wedstrijd- en trainingskledij is NIET verplicht. Wel geniet U van zeer scherpe 
fabrieksprijzen. Bestellingen zullen 1 x per jaar gebeuren. Meer info later 
 
5- Voordelen & Events 
 
5.1 Lactaattest 
Elk lid krijgt bij aanvang 1 lactaattest tegen 50% korting (25 euro ipv 50) 
Hiervoor zullen verschillende testdagen worden voor ingepland of kan men individueel aan afspraak 
bij één van de drie 3coaches maken. 
5.2. Partners 
Als lid van het team geniet je tevens van enkele voordelen bij oa Twinlab, Atlete Fitting, 3active, 
Skinfit…. Alle partners en kortingen staan vermeld op de site. 
Het aanbod- kortingen van onze "partners" gelden enkel zolang je in het team zit. 
5.3 Events & Workshops 
Als lid van het team kan je als eerste inschrijven voor workshops en events (Techniektrainingen 
zwemmen met Ronald Gaastra, lopen, trainingsstages, Epic Weekend,). 
 
6- Proud to Be Clean 
 
3coach.be endurance team ondersteunt unaniem de doping vrije sportbeoefening. Indien Leden 
betrapt worden op Doping zullen zij onmiddellijk uit het team verwijderd worden. 
 
7- Aansprakelijkheid ongevallen 
 
Door uw inschrijving verklaart u zich GESCHIKT om aan actief aan sport te doen. U bent volledig zelf 
verantwoordelijk voor mogelijke fysieke of materiële schade. 3coach.be kan niet aansprakelijk gesteld 
worden voor gebeurlijke ongevallen tijdens wedstrijden op training en tijdens georganiseerde 
groepstrainingen en/of testen. Atleten kunnen steeds een beroep doen op hun licentie van VTDL , 
VAL , VBF en dergelijke. 


